Thai ไท ย 


เจ ้ า น า ย อ ั น ชา ญ ฉ ล า ด , ม า เร ี ย อ ั น ชา ญ ฉ ล า ด 


ซู เป อ ร ์ : 


แห ม ่ ม / ท ่ า น : 


ซู เป อ ร ์ : 


แห ม ่ ม : 


แห ม ่ ม : 


เจ ้ า น า ย อ ั น ชา ญ ฉ ล า ด , ม า เร ี ย อ ั น ชา ญ ฉ ล า ด 


อ ะ ไร ห ร ื อ ? 


ร า ย ก า ร เง ิ น ฝา ก ถอน ใน บ ั ญ ชี เง ิ น ฝา ก 


ข่ า ว ร ้ า ย ! 


เร า ได ้ ใช ้ จ ่ า ย ม า ก เก ิ น ไป ! 


ข่ า ว ด ี ! 


เร า ได ้ ใช ้ จ ่ า ย น ้ อ ย ล ง ! 


เป ็ น เพ ร า ะ 


ม า เร ี ย ห ร ื อ เป ล ่ า ? 


น า ย แล ะ น า ง น ั ก ส ื บ 


เร า ได ้ ร ั บ ค ํ า ต อ บ แล ้ ว 

ป ล ่ อ ย ให ้ ล ะ ล า ย ใน ต ู ้ เย ็ น ค ้ า ง ค ื น ไว ้ ล ่ ว ง ห น ้ า 
ป ล ่ อ ย ให ้ ล ะ ล า ย ใน ต ู ้ เย ็ น ค ้ า ง ค ื น ไว ้ ล ่ ว ง ห น ้ า 
ล ้ า ง จ า น ห ร ื อ ผัก ใน ภา ชน ะ 


ล ้ า ง จ า น ห ร ื อ ผัก ใน ภา ชน ะ 


ร ด น ้ า ต ้ น ไม ้ ด ้ ว ย น ้ า ล ้ า ง ผัก 
แล ะ ผล ไม ้ ท ี ่ ใช ้ แล ้ ว 


ร ด น ้ า ต ้ น ไม ้ ด ้ ว ย น ้ า ล ้ า ง ผัก แล ะ ผล ไม ้ ท ี ่ ใช ้ แล ้ ว 


P1 of P.2 


ท ่ า น V0: 


ซู เป อ ร ์ : 


ท ่ า น V0: 


ซู เป อ ร ์ : 


ท ่ า น V0: 


แห ม ่ ม : 


ผู ้ ช่ ว ย แม ่ บ ้ า น ต ่ า ง ชา ต ิ : 


ท ่ า น V0: 


ซู เป อ ร ์ : 


P2 of P.2 


เล ื อ ก เค ร ื ่ อ ง ซั ก ผ้า ท ี ่ ม ี ฉลาก เก ร ด 
ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ใน ก า ร ใช ้ น ้ า ชั ้ น ห น ึ ่ ง 


เล ื อ ก เค ร ื ่ อ ง ซั ก ผ้า ท ี ่ ม ี ฉลาก เก ร ด ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ใน ก า ร ใช ้ น ้ า ชั ้ น ห น ึ ่ ง 


ใช ้ เค ร ื ่ อ ง ซั ก ผ้า ขอ ง ค ุ ณ เ ม ื ่ อ ม ี 

เส ื ้ อ ผ้า บ ร ร จ ุ เต ็ ม เท ่ า น ั ้ น 

ใช ้ เค ร ื ่ อ ง ซั ก ผ้า ขอ ง ค ุ ณ เ ม ื ่ อ ม ี เส ื ้ อ ผ้า บ ร ร จ ุ เต ็ ม เท ่ า น ั ้ น 
ม า ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ข้ า ง บ น ท ั 

ง ห ม ด ก ั น เถ อ ะ ม ั น 


ซ 1 ซ่ เร ส ล 
เป ็ น ก า ร ง ่ า ย ท ี จ ะ ป ร ะ ห ย ั ด น ํ า 


ม า เร ี ย เป ็ น ค น ช่ ว ย เร า ล ด ค ่ า ไฟ ฟ้า ล ง ! 


ค ุ ณ ค ุ ณ น า ย 


ค ุ ณ ห ร ื อ เป ล ่ า ค ะ ? 


เร า ส า ม า ร ถ ป ร ะ ห ย ั ด น ้ า ได ้ ! 


WSD Logo 


www.wsd.gov.hk 


